MENU CON ALLERGENI

I Primi

Gnocchi con crema di pomodoro e basilico con stracciatella di Bufala € 12,00
(Gnocchi# di patate di nostra produzione, mozzarella di Bufala, panna, salsa di pomodoro, basilico, pepe, noce
moscata, cipolla, olio EVO)
glutine; latte;

Tagliolini freschi ai porcini € 14,00
(Pasta all’'uovo ns produzione#, porcini*, grana, burro, pepe nero, farina, olio EVO e brodo vegetale)
glutine; latte, uovo, sedano (puo contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

Fusilloni alla crema di zucca e bacon croccante €12,00
(Pasta secca di Gragnano, zucca, grana, pecorino, olio EVO, balsamico, cipolle, brodo vegetale, bacon)
glutine, latte, uova, sedano (puo contenere tracce di anidride solforosa, frutta a guscio, senape e soia)

Fregula risottata con ragu di mare €13,00
(Fregula, salsa pomodoro, calamari*, code gambero*, fumetto di pesce, cozze fresche, olio EVO, peperoncino
glutine, molluschi, crostacei, pesce

Tonnarelli alla carbonara €12,00
(Pasta fresca all'uovo, guanciale, pecorino, grana, tuorlo, pepe nero, olio EVO)
glutine; uova; latte;

Risotto con crema di barbabietola e Ovinfort € 12,00
(Riso carnaroli, cipolla, vino bianco, brodo vegetale, olio EVO, pepe nero, grana padano, panna, barbabietola, Ovinfort)
latte; uova; anidride solforosa; sedano, glutine

Paccheri con ragu di orata, pomodorini e limone € 13,00
(Pasta fresca, pomodorini gialli e rossi, pomodoro, orata, basilico. fumetto di pesce scorza di limone, olio EVO.
glutine, pesce, crostacei, molluschi, sedano

Tagliatelle alla Bolognese € 13,00
(Pasta all’'uovo ns produzione# pomodoro, manzo, vino, carote, sedano, cipolle, brodo vegetale, farina, latte, noce
moscata, pepe nero, olio EVO)
glutine; uova; latte; anidride solforosa; sedano; sedano (pud contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

Ravioli ricotta e zafferano con carciofi € 13,00
(Pasta fresca ripiena# con ricotta e zafferano, brodo vegetale, grana, burro, olio EVO, carciofi)
glutine; uova; latte; anidride solforosa; sedano; sedano (pud contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

Zuppa del giorno € 9,00
(Grana, crostini di pane al latte, olio EVO)
glutine; latte; sedano (puod contenere tracce di anidride solforosa, frutta a guscio, senape e soia)



I Secondi

Costoletta di Vitello alla milanese con Chips Fresche €19,00
(Pan grattato, carne di vitello, uova, latte, farina, olio EVO)
glutine; uova; latte

Straccetti di manzo con rucola e scaglie di grana (160 gr) € 16,00

(Noce di Angus, rucola, scaglie di grana, olio EVO)
uova; latte

Polpette # di Angus al pomodoro € 14,00
(Noce di Angus, pane al latte, sale, pepe, prezzemolo, uovo, aromi, noce moscata, grana, pomodoro, olio EVO)
glutine, uova; latte

Costoletta di maiale cotta a bassa temperatura e patate al forno € 16,00
(Maiale, rosmarino, limone, sale, pepe, sedano, farina, vino, olio EVO)
Puo contenere glutine e anidride solforosa;

Tartare di Angus con crema di avocado e pesto di tartufo € 15,00
(Noce di Angus, succo di limone, sale, pepe, olio EVO, uova, avocado* e tartufo)
uova; latte

Salmone grigliato in crosta di sesamo e carpaccio di zucchine € 15,00
(Salmone#, zucchine, maionese agli agrumi, olio EVO; pepe nero, sesamo)
pesce; uova; sesamo
Filetto di orata con carciofi e zafferano € 15,00
(Filetto di orata# grigliato, carciofi, farina, zafferano, patate, vino bianco e olio EVO)
pesce; glutine; sedano, crostacei, anidride solforosa sedano (puo contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

Fish & chips € 13,00
(Filetti di merluzzo*, Pastella - acqua, farina, amido di mais - pane grattugiato, chips tritate, sale, pepe, Patate chips[*
in mancanza di patate fresche)
glutine; pesce

Chicken & chips € 13,00
(Filetti di pollo# , Pastella - acqua, farina, amido di mais - pane grattugiato, chips tritate, sale, pepe, patate chips (* in
mancanza di patate fresche)
glutine

Fajitas di manzo (160 gr) € 17,00
(Noce di Angus, cipolla, peperone, olio EVO, pomodoro fresco, guacamole, fagioli, tortillas, nachos)
glutine

Gulasch di manzo con pure di patate € 16,00
(Noce di Angus, cipolla, pomodoro, vino, brodo veg, paprika dolce, farina e olio EVO)
glutine; latte, uova, anidride solforosa, sedano; (puo contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

Pizzaiola di manzo con tortino di patate €16,00
(Noce di Angus, cipolla, olio EVO, salsa pomodoro, origano, capperi, vino bianco)
glutine; latte, uova, anidride solforosa, sedano; (puo contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)



Gli hamburger

Classico Burger # € 10,00
(burger di Angus + Insalata + Pomodoro)
glutine; uova; latte

Moka Burger # €11,50
(burger di Angus + Cheddar cheese + bacon + Insalata + Pomodoro)
glutine; uova; latte

Bufala Burger # €12,00
(burger di Angus + Mozzarella di Bufala + Pomodoro + insalata + il ns. Pesto di basilico)
glutine; uova; latte; frutta a guscio

Blue Cheese Burger # €12,00
(burger di Angus + Cipolla caramellata + Ovinfort + Radicchio + Maionese)
glutine; uova; latte; anidride solforosa;

L’Affumicato Burger # €12,00
(burger di Angus + Cipolla caramellata + Bacon + Provola Affumicata + Pomodoro + salsa Bbq)
glutine; uova; latte

Fish burger # €12,00
Hamburger di nostra produzione con salmone tagliato al coltello, pane morbido al latte, yogurt greco, pan grattato,
pepe nero, zenzero, servito con pane artigianale al latte, insalata, pomodoro, cetriolo.
glutine; uova; pesce; latte

Chicken burger # € 11,50
Hamburger di nostra produzione con pollo tagliato al coltello, pane morbido al latte, panna da cucina, pane grattato,
pepe nero, zenzero, olio EVO, servito con pane artigianale al latte, insalata, pomodoro, salsa Caesar con uovo.
glutine; uova; latte; anidride solforosa;

Veggie burger # € 10,00
Hamburger di nostra produzione con quinoa, barbabietole rosse, melanzane, pane grattugiato, pepe
nero, zenzero, servito con pane artigianale al latte, insalata, pomodoro, cetriolo, yogurt greco.
glutine; uova; latte;



I Contorni

Caponatina di verdure al cappero (piatto freddo) € 5,00
(Zucchine, melanzane, pomodoro fresco, basilico, capperi sott’aceto, cipolla, olio EVO, sale)
anidride solforosa

Spinacino crudo olio e sale con scaglie di grana €4,50
latte; uova
Piccola parmigiana di melanzane € 5,00
(Melanzane, salsa pomodoro, fontina, Grana padano, basilico, olio EVO, sale, aromi)
latte; uova
Flan di zucca e pecorino # €5,00
(Zucca, grana, pecorino, tuorlo d’'uovo, panna, sale, pepe, olio EVO, latte)
uova; latte

Flan di carciofi# € 5,00
(Carciofi, grana, tuorlo d’'uovo, basilico, panna, sale, pepe, olio EVO, latte)
uova; latte

Flan di piselli # €5,00
(Piselli, grana, tuorlo d’'uovo, panna, sale, pepe, olio EVO, latte, cipolla)
uova; latte

Tortino di patate e formaggi # € 5,00
(Patate, latte, burro, farina, cipolla, grana, fontina, sale, pepe, noce moscata)
glutine; latte; uova

Patate fresche a spicchi al forno € 5,00
(Patate, olio di girasole, rosmarino)

Pure di patate € 4,50
(Patate, grana, burro, olio EVO, latte)
latte; uova, (puod contenere tracce di sedano, anidride solforosa)

Le nostre Chips Fresche € 5,00



Le Insalate

Norvegese € 12,50
(Romanella, rucola, carote, pomodori, funghi champignons, crostini tostati, mais dolce, salmone fume)
glutine; pesce; latte

Caesar con pollo € 12,50
(Romanella, scaglie di Grana o similare, petto di pollo aromatizzato al forno, pomodori ciliegino, crostini tostati, salsa
Caesar di nostra produzione a base di uova)
glutine; anidride solforosa; senape; soia; latte; uova

Bufalina €11,50
(Romanella, pomodori, funghi champignons, crostini tostati, mais dolce, mozzarella di bufala)
glutine; latte

Nizzarda €12,50
(Patate, pomodori, fagiolini*, acciughe sott’olio, tonno all’olio d’oliva, uova e olive taggiasche)
pesce; uova

Poke Moka € 13,00
(Riso basmati, zucchine marinate, pomodorini, avocado*, mais, tartare tonno# o salmone#)
pesce

Gamberi e avocado € 13,00
(Spinaci novelli crudi, avocado*, pomodoro ciliegino, code di gambero*, zucchine marinate, pepe nero)
crostacei

Greca € 11,50
(Radicchio. pomodori ciliegino, mais, carote, cetrioli, olive taggiasche, formaggio feta, rucola)
latte
Cous cous verdure e tonno € 13,00

(Cous cous, curcuma, carote, ceci, melanzane, piselli, tonno sott’olio, brodo vegetale, olio EVO)
glutine, pesce, sedano sedano (puo contenere tracce di frutta a guscio, senape e soia)

I piatti freddi

Crudo di Parma I.G.P. €9,50

Crudo di Parma I.G.P. e Bufala € 11,50
latte

Prosciutto al taglio € 11,00

Prosciutto al taglio e Bufala €13,00
latte



